
久留米市民温水プール　主催教室中止一覧表

NO 教 室 名 曜日 時　間 NO 教 室 名 曜日 時　間

1 初級クロール教室 水曜日 14:00 ～ 15:00 21 しっかりボディメイク 木曜日 18:50 ～ 19:50

2 ナイトスイム 水曜日 19:00 ～ 20:00 22 絵手紙教室 金曜日 10:00 ～ 11:30

3 運動不足解消！水中シェイプ 水曜日 11:00 ～ 12:00 23 水彩画教室 金曜日 10:00 ～ 12:00

4 肩こり・腰痛・膝痛予防・水中歩行 木曜日 11:00 ～ 12:00 24 ジュニア英会話 金曜日 18:00 ～ 19:00

5 幼児のための水泳教室（水） 水曜日 16:30 ～ 17:30 25 水中歩行教室 火曜日 14:00 ～ 14:30

6 幼児のための水泳教室（金） 金曜日 16:30 ～ 17:30 26 書道教室 水曜日 16:30 ～ 18:00

7 小学生水泳教室(水5) 水曜日 17:00 ～ 18:00 27 太極拳 水曜日 10:00 ～ 11:30

8 小学生水泳教室(水6) 水曜日 18:00 ～ 19:00 28 体育教室 火曜日 17:00 ～ 18:00

9 小学生水泳教室(金5) 金曜日 17:00 ～ 18:00 29

10 小学生水泳教室(金6) 金曜日 18:00 ～ 19:00 30

11 昼ヨガ 日曜日 14:30 ～ 15:30

12 夜ヨガ 金曜日 19:30 ～ 21:00

13 ＺＵＭＢＡ　(昼) 日曜日 13:00 ～ 14:00

14 ＺＵＭＢＡ　(夜) 木曜日 20:00 ～ 21:00

15 パワフルエアロ 火曜日 9:50 ～ 10:50

16 らくらくシェイプ 火曜日 18:50 ～ 19:50

17 エアロ＆プチトレ 火曜日 20:00 ～ 21:00

18 ビューティーピラティス 水曜日 13:00 ～ 14:00

19 ロコトレ 水曜日 14:30 ～ 15:30

20 フラダンス教室 木曜日 13:30 ～ 15:00

中止期間：令和2年3月2日～31日

　※参加費の返金につきましては、準備が整い次第

　　ご案内させていただきますので、予めご了承下さい。


