
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 第 3 月曜日 ・ 火曜日は祝日のため、水曜日が 

休館日となります。お気を付けください。 

久留米市イメージキャラクター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30    

〒830-0052 久留米市上津町 2199-39 

TEL（0942）21-2040 FAX（0942）21-1140 

ホームページ http://ssk-kurume-pool.com/ 
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久留米市民温水プール 

第 37号 

～施設だより～ 

 

…休館日 

…CNポイント２倍 

…スタンプ２倍 

★ 9月カレンダー ★ 

 

 

★ 運動教室体験会ご案内 ★ 

 

 

大変お待たせいたしました！フロア運動教室再開の 

ご案内をいたします！（※プール教室は人数制限の 

関係で当面の間再開は見合わせております。） 

既存の教室や新しい教室の開催を準備しております。

ぜひ、今回の体験会で実際に身体を動かして今後の 

教室参加の参考にしてみてはいかがでしょうか！？ 

気になる教室ラインナップは↓こちら↓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 今後の教室ご案内 ★  

 

 

左側記載の 7 教室に加えて、 

 

 

 

の計 13教室が 10 月より月謝制で教室を 

開催いたします！（習字教室のみ 9月スタート） 

申込期間等の詳しい情報は近日、館内掲示

やＨＰにて掲載いたします。また、お電話でお

問い合わせいただいた際もご回答させてい

ただきます♪どれも大人気教室となっており

ますのでぜひ、お見逃しなく！！ 

 

◆さわやかスタイルアップ 

 9/15（火） 9：50～10：50 

◆ゆったり身体ケア 

 9/15（火） 18：50～19：50 

 

◆夜ヨガ 

 9/18（金） 19：30～21：00 

◆しっかりボディメイク 

 9/17（木） 18：50～19：50 

 

◆ビューティーピラティス 

 9/16（水） 13：00～14：00 

 

◆エアロ＆プチトレ 

 9/15（火） 20：00～21：00 

 

◆ＺＵＭＢＡ 

 9/17（木） 20：00～21：00 

対象 ： 高校生以上 

定員 ： 各 24 名 ※先着順 

料金 ： 各 500 円 

申込開始 ： 9/8（火） 12：00～ 

申込方法 ： 電話 ・ ＦＡＸ ・ 直接窓口 

～共通応募内容～ 

 
パワフルエアロ 

 
変更 

 

 
らくらくシェイプ 

 
変更 

 

絵手紙 ・ 水彩画 ・ フラダンス 

習字 ・ 英会話・ カワイ体操 

 

 

http://ssk-kurume-pool.com/

